
CITTÀ CUSTODI DI SEMI
Biblioteca civica Antonio Arecco, Corso Roma 9

Incontro con ,  Laura Brattel
herbaria, forager e GAE Liguria

LOANO, 30 NOVEMBRE 2024 ore 16,30

Comune 
di Loano



LA PARTECIPAZIONE A TUTTE LE INIZIATIVE È 
GRATUITA. PRENOTAZIONE OBBLIGATORIA E NUMERO 

CHIUSO.
L’evento, a cura del CEAS Riviera del Beigua con il patrocinio del Comune di Loano, si inserisce 

nell’ambito del proge�o di Regione Liguria per la realizzazione di azioni di informazione e 

sensibilizzazione delle is�tuzioni locali e della società civile sugli obie�vi 

di sviluppo sostenibile (SRSV)

Per informazioni e prenotazioni:
Centro Educazione Ambientale e alla Sostenibilità Riviera del Beigua

Tel. 366 6221213 - 327 8818713
Fb Centro Educazione Ambientale Riviera del Beigua 

web www.cearivierabeigua.it

Il rapporto tra tessuto urbano ed extraurbano, tra ambien� antropici e 
ambien� spontanei, è molto più intrecciato e complesso di ciò che si 
pensa. Siamo ormai coscien� del fa�o che non esistono più aree 
completamente selva�che, ma non tu� si rendono conto della 
presenza del selva�co tra le nostre abitazioni. Laura vi porterà alla 
scoperta inaspe�ata delle erbe spontanee commes�bili del nostro 
prebuggiùn tra le vie ci�adine di Loano. Non sono erbe da raccogliere 
in questo luogo, ma qui la ci�à si fa amorevole custode di semi, un 
prezioso deposito da cui le terre più selvagge potranno a�ngere in 
qualsiasi momento. 
Seguirà una chiacchierata sul prebuggiùn e sul foraging.

h 16,30  PASSEGGIATA BOTANICA
tra le vie ci�adine

h 17.30 – 19  APERITIVO CON LA SCIENZA
alla scoperta delle erbe spontanee 

del prebuggiùn. Aperi�vo con degustazione  
a cura dello chef Giorgio Baracco


